
Barbacoa (Beef Pot Roast) 

Product 
Code 

UPC Number  Product Description  Pkgs/ 
Case 

Weight/ 
Pkg (lbs) 

Net Wt / 
Cs lbs 

Gross Wt/ 
Cs lbs 

Tie  High  Case/ 
Pallet 

Case 
Dimensions 

Master 
Case 
Cube 

200  8­29793­00200  Barbacoa (Beef Pot Roast)  4  5.0  20.0  21.5  11  5  55  14.3 x 10.3 x 8.6  0.74 

SERVING SIZE 5oz (142g) 
AMOUNT PER SERVING 
Calories  220  Calories from Fat 140 

% daily Value* 
Total Fat  15g  23% 
Saturated Fat  6g  30% 
Trans Fat  0g  0% 

Cholesterol 55mg  18% 
Sodium 690mg  29% 
Total Carbohydrate 2g  1% 
Dietary Fiber 0g  0% 
Sugars 0g 

Protein 17g 
Vitamin A   10%  Vitamin C  2% 
Calcium   2%  Iron  8% 

NUTRITION FACTS 

* Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 
calorie diet 

Ingredients: Beef, Water, Crushed Tomatoes in puree (Crushed Tomatoes, Tomato Puree, Salt, Citric Acid, Calcium 
Chloride) Seasoning  (Chile Pepper, Red Pepper, Garlic, Salt, Spices and Ethoxyquin), Natural Apple Cider Vinegar , 
salt, onion.


